
טיפים כ̆„‡י לך לזכור  
̆‡̇ יו̂‡̇ מ‰בי̇   7לפני 

מ̆ורו̇  כל ‰זכויו̇ 

www.netalivne.com

ל̆ום לך, 

̆‡ני זוכר̇ ‡̇ עמ̂י ‡‰בי̇ ב‚„ים, נעליים וכמובן, כ̇י̆טים. ז‰ ‰ח̇יל  מ‡ז 
̆‰ו מיוח„, ל‡ ל‰יו̇ כמו כולם, ל‰יו̇  י̇ מ מ‰ב‡רביו̇ ו‰מי̆ך בי עמ̂י. מ̇י„ חיפ̆
מו̃רי̇, ל‡ ̆‚רי̇̇. ‡‰בי̇ לי̂יר ולב̂וע, לרו̃ם, לסרו‚, לז̆ור, ל‡רו‚ ולחרוז, ר̇י̇ 

מ̆ע.   מ

ע̆‰.  ע̆‰  ע̆‰.  ‰פכי̇ ‡̇ ‰חלום למי̂‡ו̇ ומ‡ז ‡ני יור̂̇ ומעב̂̇ יום יום ו ע̆‰  בנ̆̇ 2004 ‰פכי̇ ‡̇ ‰חלום למי̂‡ו̇ ומ‡ז ‡ני יור̂̇ ומעב̂̇ יום יום ו
‰עיו̂בים ל̆י ‡ינם מו‚בלים לס‚נון מסוים ו‡ני מח̇בר̇ לכל מ‰ י̆פ‰, לכל מ‰ 
י̂̃ו̇ ‰ח„ו̆̇  ̆‰„מיון ל̆י מו̂‡ לנכון ליו̂ר ו‡כן חל̃ מ‰ו̃ל מ̆עניין ולכל מ‰ 

̇ בסטיילינ‚ ‡יי̆  מבוססו̇ על י̂ורים ‚„ולים ל̆י. בנוסף לעיו̂ב כ̇י̆טים ‡ני עוס̃
ו‡ימון ני̆ם לחיים מ‡ור̆ים ול̆מים יור̇.  

ע̇י̆ י̆מו̆ במ„ריך ז‰ ומבטיח‰ טיפים ועו̂̇ נוספו̇ ב‰מך̆. ‡̇  ע̇י̆ י̆מו̆ במ„ריך ז‰ ומבטיח‰ טיפים ועו̂̇ נוספו̇ ב‰מך̆. ‡̇ ‡ני מו̃ו‰̆  ‡ני מו̃ו‰̆ 
י̂̃ו̇ ‰ח„ו̆̇ ו‡ולי ‚ם  ם̆ מ‰ו̃ל מוזמנ̇, כמובן, לחזור ל‡ר̇ מ„י פעם כ„י ל‰ר̇

לרכו̆ כ̇י̆ט נוסף ל‡וסף ל̆ך. 

ל̆ך. נטע 



 ̇ ‰מ„ריך למל̇ב̆

ל„ף ‰פריט ב‡ר̇ 

‡פר̆ ל‰יו̇ רוחני̇ בלי ל‰יו̇ זרו̃‰ 
מ̆רמזים על רוח  מ„י: ב‚„ים 

חופי̆̇ וחיבור לנפ̆ ל‡ חייבים 
ל‰יר‡ו̇ כ‡ילו ‰ם ‰‚יעו כר‚ע מ‰ו„ו. 
פ̆כים  י̆ ב‚„ים נוחים ונעימים, נ
מ̆לו̇,  וני̆ים מב„ים ‡יכוי̇ים. 
חולו̂̇, מכנסיים וח̂‡יו̇ יכולים 
ל‰יו̇ נוחים ונעימים ועם ז‡̇ ל‰יו̇ נוחים ונעימים ועם ז‡̇ 

‡ל‚נטיים ויור̃י̇ים. 
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 ̇ ‰מ„ריך למל̇ב̆

ל„ף ‰פריט ב‡ר̇ 

‡פר̆ ל‰יו̇ ‡ינטלט̃ו‡לי̇  
ע̆ממ̇: ‡רומ‰   בלי ל‰יר‡ו̇ מ

ל̆ ‡̃„מי‰ ור̇בו̇ ל‡ חייב̇ ל‰יו̇ ל̆ ‡̃„מי‰ ור̇בו̇ ל‡ חייב̇ ל‰יו̇ 
מ̆רני̇. ו‰רב‰ פעמים,  ̇ ‡ו  מרוח̃
מ̆עו̇ פילוסופי̇  לכ̇י̆ט י̆ מ
עמו̃‰. ‡פר̆ ללבו̆ חליפ‰ 

מחויט̇ וב‚„ים מופ̃„ים ו"רי̂ניים", 
ח̆ורים וחול̂‰ לבנ‰ ‡ו  מכנסיים 
חול̂‰ מכופר̇̇ ל̃‡סי̇, מספי̃ 
פריט ‡ח„ מעניין ויו̂‡ „ופן כ„י פריט ‡ח„ מעניין ויו̂‡ „ופן כ„י 

ל̆„ר‚ ‡̇ ‰מר‡‰ ול̆„ר ייחו„יו̇ 
ו‡ינ„בי„ו‡ליו̇.  
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https://www.netalivne.com/shop/%D7%A9%D7%A8%D7%A9%D7%A8%D7%AA-%D7%9E%D7%A0%D7%93%D7%9C%D7%94-%D7%A6%D7%91%D7%A2%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%AA/


 ̇ ‰מ„ריך למל̇ב̆

ל„ף ‰פריט ב‡ר̇ 

‡פר̆ ל‰יו̇ ל̃‡סי̇ בלי ל‰יר‡ו̇ 
̇: ויור̇ מז‰, ‡פילו ‡ם  מ̇‡מ̂
̇ נור‡ כ„י ל‰יר‡ו̇  ‰̇‡מ̂

ר̂יך ז‰  ל̃‡סי̇, לפעמים, כל מ‰̆ 
ר̃ ‡ביזר מעניין ‡ח„ כ„י ל‚רום ל‰ן 
̆‡ול ‡יך עי̆̇ ‡̇ ז‰. ‰מר‡‰  ל
‰ל̃‡סי מ̇‡פיין בפריטים "חסרי 
̆‡ינם ל̇ויים בו̂ ‡ופנ‰ ‡ו  ̆‡ינם ל̇ויים בו̂ ‡ופנ‰ ‡ו זמן"  זמן" 
ח̆ורים,  בטרנ„. ‚'ינס, מכנסיים 
חולו̂̇ ב‚וונים מונוכרומטיים 

וסולי„יים ולי̂„ם ‡ביזר ‡ח„ מעניין 
יכולים ליו̂ר מר‡‰ ייחו„י ובלי̇ 
ר̆̇, ע‚ילים, מ̂י„,  נכ̆ח. ר̆
טבע̇, ע̂יף ‡ו י̇̃ סטייטמנט, 
יכולים ל̆„ר‚ כל ‰ופע‰. ‰„רך יכולים ל̆„ר‚ כל ‰ופע‰. ‰„רך 

ל‰̇‡מ̇ ‰פריט ללבו̆ ‰ו‡ לבחור 
כמ‰ פריטים מעניינים, לעמו„ מול 
‰מר‡‰ ולנסו̇ מ‰ כל ‡ח„ מ‰ם 

̆‰ ל‰ופע‰ ל̆ך: ‡̇ ו̃בע̇ ‡יך  עו
‡̇ רו̂‰ ל‰יר‡ו̇ ומ‰ מו̂‡ חן 
בעינייך. חוי̃ם נוע„ו כ„י לב̆ור 
‡ום̇. זו ‰„רך ל‰יו̇ ב‡מ̇ ‡̇.  ‡ום̇. זו ‰„רך ל‰יו̇ ב‡מ̇ ‡̇.  

‡פר̆ ל‰יו̇ ל̃‡סי̇ בלי ל‰יר‡ו̇ 3
̇: ויור̇ מז‰, ‡פילו ‡ם  מ̇‡מ̂
̇ נור‡ כ„י ל‰יר‡ו̇  ‰̇‡מ̂

ר̂יך ז‰  ל̃‡סי̇, לפעמים, כל מ‰̆ 
ר̃ ‡ביזר מעניין ‡ח„ כ„י ל‚רום ל‰ן 
̆‡ול ‡יך עי̆̇ ‡̇ ז‰. ‰מר‡‰  ל
‰ל̃‡סי מ̇‡פיין בפריטים "חסרי 
̆‡ינם ל̇ויים בו̂ ‡ופנ‰ ‡ו  זמן" 

https://www.netalivne.com/shop/%D7%A9%D7%A8%D7%A9%D7%A8%D7%AA-%D7%9E%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%AA-%D7%A9%D7%97%D7%95%D7%A8%D7%94/


 ̇ ‰מ„ריך למל̇ב̆

ל„ף ‰פריט ב‡ר̇ 

‡פר̆ ל‰יו̇ ‡ופני̇̇ ‡בל ל‡ 
ל‰יר‡ו̇ כמו כולן: ‡ם ‡̇ ‡ו‰ב̇ 
‡ופנ‰ ומו̆‚ע̇ על ‰טרנ„ים 

‰‡חרונים, חו̆ב במיוח„ ל‰וסיף 
̆‰ו  ̆‰ו מל̆ך. מ ̆‰ו ‡חר. מ מ
י̆פרי„ בינך לכל ‰יר̇. ‚ם ‡ם ‡̇ 
̇ במ‡פיינים טרנ„יים  מ̆̇ מ̆

̆‰ו  ̆‰ו ו‡ופני̇ים, מ̇י„ נסי למו̂‡ מ ו‡ופני̇ים, מ̇י„ נסי למו̂‡ מ
י̆̆ ר̃ לך.  

ל̆ך,  ‡ל ו̇ור̇י על ‰יי̂רי̇ו̇ 
ובכל פעם פ̇י̇עי עם ‡ביזר ‡חר. 
‡ל פ̇ח„י ל‰מי̂‡ ‡̇ עמ̂ך כל 
יום מח„̆. ז‰ ‰כיף ב̆‡ופנ‰. ז‰ 

ח̆̃!   פו̆ט מ

‡פר̆ ל‰יו̇ ‡ופני̇̇ ‡בל ל‡ 4
ל‰יר‡ו̇ כמו כולן: ‡ם ‡̇ ‡ו‰ב̇ 
‡ופנ‰ ומו̆‚ע̇ על ‰טרנ„ים 

‰‡חרונים, חו̆ב במיוח„ ל‰וסיף 
̆‰ו  ̆‰ו מל̆ך. מ ̆‰ו ‡חר. מ מ
י̆פרי„ בינך לכל ‰יר̇. ‚ם ‡ם ‡̇ 
̇ במ‡פיינים טרנ„יים  מ̆̇ מ̆

̆‰ו  ו‡ופני̇ים, מ̇י„ נסי למו̂‡ מ

https://www.netalivne.com/shop/mu-241-s/


 ̇ ‰מ„ריך למל̇ב̆

ל„ף ‰פריט ב‡ר̇ 
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https://www.netalivne.com/shop/%D7%A9%D7%A8%D7%A9%D7%A8%D7%AA-%D7%9E%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%AA-%D7%A0%D7%95%D7%A2%D7%96%D7%AA/


 ̇ ‰מ„ריך למל̇ב̆

ל„ף ‰פריט ב‡ר̇ 
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https://www.netalivne.com/shop/%D7%A9%D7%A8%D7%A9%D7%A8%D7%AA-%D7%A7%D7%A9%D7%AA-%D7%A7%D7%95%D7%A1%D7%9E%D7%99%D7%AA/


 ̇ ‰מ„ריך למל̇ב̆

ל„ף ‰פריט ב‡ר̇ 

‡פר̆ ל‰יר‡ו̇ ח„-פעמי̇ 
כל פעם מח„̆: כ̇י̆טים 
מ‚וונים בב̂עים מ‚וונים ועל 
רע̃ מ‚וון ‰ם ‡מע̂י נפל‡ 
̆‰ו  לוו„‡ כ̆ל יום ב̇י‡י מ

ח„̆ ומר‚̆.  

̆‰ בפ‡זל ‰נפל‡  ̆‰ בפ‡זל ‰נפל‡ חי̇כ‰ ח„ חי̇כ‰ ח„
̆‰ו‡ ‡̇. 

‡פר̆ ל‰יר‡ו̇ ח„-פעמי̇ 7
כל פעם מח„̆: כ̇י̆טים 
מ‚וונים בב̂עים מ‚וונים ועל 
רע̃ מ‚וון ‰ם ‡מע̂י נפל‡ 
̆‰ו  לוו„‡ כ̆ל יום ב̇י‡י מ

ח„̆ ומר‚̆.  

̆‰ בפ‡זל ‰נפל‡  חי̇כ‰ ח„

https://www.netalivne.com/shop/%D7%A9%D7%A8%D7%A9%D7%A8%D7%AA-%D7%90%D7%A9%D7%9B%D7%95%D7%9C-%D7%9E%D7%95%D7%9C%D7%A7%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%AA-%D7%A6%D7%91%D7%A2%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%AA/
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